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. INTRODUGAO

O Portimonense Sporting Clube, fundado em 1914, € um dos emblemas historicos do sul de
Portugal, representando com orgulho a cidade de Portimao no futebol profissional e em diversas
modalidades amadoras.

Em perfeita unido com o clube, a Portimonense Futebol SAD comemorou, em 2023, 10 anos da sua
fundacao. Ao longo desta década, alcancou marcos importantes, consolidando-se como uma
referéncia no futebol portugués e algarvio. O trabalho conjunto da SAD e do clube tem sido
essencial para o crescimento sustentado do projeto desportivo e para o fortalecimento dos lacos
com a cidade.

Um dos maiores destaques deste percurso foi a conquista do titulo de Campedo Nacional da
LEDMAN LigaPro na época 2016/17, que marcou o regresso a Primeira Liga.

As cores tradicionais do clube sao o preto e branco, refletidas com orgulho nos equipamentos e em
todo o universo alvinegro.

A época 2025/26 estd a comecar e, mais do que nunca, o apoio dos adeptos faz a diferenca. Seja nas
vitorias, nos desafios ou nos mMomentos de superacao, os adeptos fazem parte da historia do clube.
Este guia foi criado para os acompanhar ao longo da época, tornando a experiéncia de cada um
ainda mais completa e proxima do Portimonense.

Juntos, dentro e fora das quatro linhas, todos juntos somos mais fortes.

2. ESTADIO

O Portimonense disputa os seus jogos no Portimao Estadio, situado na Rua Pé da Cruz, 8500-640
Portimao. O estadio tem uma capacidade aproximada de 5074 espectadores.

A bilheteira estd localizada junto a Porta 2, no lado Poente do Estadio. Em dias de jogo, a venda de
bilhetes na Loja Oficial comeca pelas 10h00, sendo que a bilheteira abre 3 horas antes do jogo e
permanece aberta até ao final da primeira parte. Os horarios atualizados de funcionamento sao
publicados no site oficial do Portimonense.

O estadio conta com dois setores destinados a Pessoas com Mobilidade Reduzida: o Setor H
(Porta 2 - Poente) e o Setor B (Porta 5 - Nascente). Nestes setores, o bilhete da Pessoa com
Mobilidade Reduzida é gratuito, sendo que apenas o acompanhante paga bilhete, com o valor igual
ao preco de socio.

Lugares para Cadeirantes

Existem 7 lugares para mobilidade reduzida, cada um com um lugar de acompanhante. Estdo
localizados no topo Norte do estadio, junto a Bancada Poente e a Bancada Nascente. Os acessos
para cadeirantes sao feitos pela Porta 2 (adeptos da casa) e pela Porta 5A (visitantes).




Acessibilidade

O acesso ao estadio é feito sem barreiras, degraus ou rampas com inclinacao superior a 1.20. As
portas de acesso estao identificadas no bilhete, que pode ser fisico ou digital, conforme a forma de
aquisicao (bilheteira ou plataforma online, através da Blueticket).
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Objetos Proibidos

E proibida a entrada com objetos perigosos, sinalizadores, bebidas alcodlicas, objetos cortantes,
entre outros especificados na imagem.
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3. COMO CHEGAR

De Carro
Portimao € acessivel pelas principais vias do Algarve, com destagque para a A22.

Acesso pela A22 (Via do Infante): Sair na saida 5 (Portimao), seguir as indicacdes para o centro da
cidade e depois para o Estadio Municipal.

Estacionamento: Embora existam lugares de estacionamento nas imediacgdes, recomenda-se chegar
com antecedéncia nos dias de jogo devido a elevada afluéncia. Existe também um parque publico e
gratuito de terra batida junto a Bancada Central Nascente, que pode ser utilizado pelos adeptos.

Taxis e TVDESs: Servicos como Uber e Bolt estdo disponiveis em Portimé&o e sdo uma opcdo pratica para
chegar ao estadio.

De Transportes Publicos

A cidade é servida pela estacao de comboios da CP (linha do Algarve) e pela Central de autocarros de
Portimao. A partir destes pontos, € possivel chegar ao estadio a pé ou de transporte urbano (PortiBus -
linha Verde).

Linhas de autocarro que param nas imedia¢ées do estadio
As seguintes carreiras da rede regional Vamus Algarve incluem paragens a curta distancia do Estadio
Linhas principais: 107, 21P, 80

Outras opcdes disponiveis: 1P, 11,13, 14, 16, 31, 36, 33, 35, 37, 38, 113
Paragens recomendadas

Algumas das paragens mais proximas ao estadio sao:
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Comboio
A Linha do Algarve também permite chegar a Portimao. A estacao ferroviaria fica a aproximadamente
20 minutos a pé do estadio.

Dicas praticas para os adeptos
Consultar a app Vamus Algarve para horarios em tempo real, planeamento da rota, paragens mais
proximas e carregamento de passe — disponivel para Android e iOS




Os quiosques automaticos Vamus (incluindo em Portimao) permitem carregamento de cartdes e
bilhetes fisicos com descontos entre 10% a 50%

Chegar com alguma antecedéncia é essencial nos dias de jogo, especialmente em partidas com
elevada afluéncia, para garantir um percurso mais comodo até ao estadio.

A pé

O Portimao Estadio esta a curta distancia do centro da cidade, sendo facilmente acessivel a pé para
guem esta alojado nas zonas centrais de Portimao.

4. CONDIGOES DE ACESSO

A abertura das portas € coordenada com a Policia de Seguranga Publica e com a empresa de
seguranca privada. Normalmente, as portas abrem 60 minutos antes do inicio do jogo.

O acesso € permitido apenas com bilhete valido a partir dos 3 anos de idade, sendo obrigatoério
ocupar o lugar indicado no bilhete, conforme o Decreto-Lei n° 23/2014.

Todos os adeptos estao sujeitos a revista pelas autoridades, sendo proibida a entrada de artigos
perigosos e manifestacdes de caracter politico, incitamento a violéncia, racismo ou xenofobia, invasao
de campo e arremesso de objetos.

E essencial cumprir as instrucdes dos assistentes de recinto, forcas de seguranca, bombeiros e
funcionarios do clube.

9. BILHETES PARA ADEPTOS VISITANTES

Os bilhetes para a zona destinada aos adeptos da equipa visitante devem ser adquiridos junto do
clube adversario.

A Portimonense SAD disponibiliza um numero especifico de bilhetes para a equipa visitante, de
acordo com o regulamento da competicao em causa. A venda é da responsabilidade exclusiva do
clube adversario.




6. CALENDARIO

Calendario oficial (provisério) do Portimonense para a época 2025/26, referente a Liga Portugal 2 —
Meu Super:

CALENDARIO IR |

Destaques e Observacgoes
A 12 jornada tem inicio no dia 9 de agosto de 2025, no Portimao Estadio, frente ao FC Penafiel, as
18h00.

Os confrontos alternam entre jogos em casa (C) e fora (F), conforme a imagem acima.
A época inclui 34 jornadas, com inicio em agosto de 2025 e final previsto para 16 de maio de 2026

A imagem apresenta exclusivamente os encontros da Liga 2 — Meu Super;

Os jogos da Taca de Portugal, Taca da Liga ou play-offs, serdao adicionados assim que houver
calendario oficial.

7. CAMPANHAS DE BILHETICA 2025/26

A nova época traz consigo um compromisso reforcado: trazer as familias ao estadio, incentivar os
mais jovens a viverem o clube e criar uma cultura desportiva sélida e apaixonada. O estadio deve ser
0 ponto de encontro de todas as geracdes — um espaco onde avos, pais e filhos partilham a mesma
bancada e a mesma paixao.

Estudantes do concelho de Portimao

Todos os estudantes com residéncia ou matricula em escolas do concelho de Portimao tém entrada
gratuita nos jogos realizados em casa. Para tal, € necessario apresentar comprovativo de escolaridade
ou residéncia no ato de levantamento do bilhete.

O levantamento € presencial e limitado a disponibilidade.

Bilhete Familia




Na compra de dois bilhetes de adulto, o Portimonense oferece um bilhete gratuito para crianca até aos
12 anos, promovendo a vinda das familias ao estadio e incentivando a presenca dos mais jovens desde
cedo nas bancadas.

Sécios com quotas regularizadas

Os socios com a situacao regularizada podem adquirir bilhete ao valor simbdlico de 5€, com o
beneficio adicional de poderem trazer um acompanhante gratuito, independentemente de este ser ou
nao socio do clube.

Publico geral
Os bilhetes para o publico nao socio tém um custo acessivel de 5€, permitindo que qualquer adepto
de futebol possa assistir aos jogos do Portimonense.

8. HINO OFICIAL DO PORTIMONENSE

O hino do Portimonense € uma celebracao das raizes, da identidade e da bravura que caracterizam o
clube e a cidade que representa.

"PORTIMONENSE, EXPOENTE ALCARVIO"

PORTIMONENSE PORTIMONENSE!
EXPOENTE ALCARVIO PORTIMONENSE!
DE VALOR E BRIO E TUA AVITORIA
NA COMPETICAO! QUE TE LEVA A GLORIA

DE SER CAMPEAQ!
PORTIMONENSE

TEU ALTIVO PORTE NASCESTE A LUZ DO SOL DE

DESDE O SUL AO NORTE PORTIMAQ,

E JATRADICAC! QUE BRILHA NO ESTIO
BRINCASTE COM AS REDES

PORTIMONENSE DAS TRAINEIRAS,

GRITA A MOCIDADE QUE DANCAM NO RIO

DA NOSSA CIDADE DA FAINA DO PESCADO TENS

COM FORCA E RAZAQ! A FORCA,

CORAGEM, DESTREZA
NOS LIVROS DAS ESCOLAS
CONHECESTE,

OS FEITOS DESTA RACA
PORTUGUESA

9. EQUIPAMENTQOS OFICIAIS E LOJA DO CLUBE

A loja vende camisolas oficiais e marchandising oficial do Clube.
Portimonense Store & Ticket Office
Endereco: Rua do Campo de Futebol 37, 8500-722 Portimao

Contacto telefonico: 282 422 427

Horario de funcionamento habitual:




Segunda a sexta-feira: 10h00-12h30 | 14h00-18h00
Sabado: 10h00-13h00
Domingo: Encerrado

Em dias de jogo, o horario podera ser ajustado.
Loja online:

Os adeptos gque se encontrem fora de Portimao, ou que prefiram a comodidade do digital, podem
aceder a loja oficial através do site: store.portimonensesad.pt

0. REDES SOCIAIS E COMUNICAGAD DIGITAL

Para manter os adeptos informados e proximos do quotidiano do clube, o Portimonense esta presente
nas principais plataformas digitais (Facebook, instagram, X, Youtube e TikTok), onde partilha conteldos
exclusivos, bastidores, noticias, jogos e campanhas.

[1. BARES DO ESTADIO

Durante os jogos, os adeptos tém acesso a bares localizados no interior do estadio, onde poderao
adquirir bebidas sem alcool e snacks simples.

Abertura: 45 minutos antes do inicio do jogo
Encerramento: apds o final da partida
Método de pagamento: exclusivamente em numerario

O Portimonense recomenda que os adeptos se desloguem com alguma antecedéncia, de modo a
evitar filas e garantir um servico mais rapido e eficiente.

|2. REGRAS DE CONDUTA DO ADEPTO

O desportivismmo comeca nas bancadas.

Para garantir uma experiéncia positiva e segura para todos, a Portimonense Futebol SAD reforca a
importancia do cumprimento das regras de conduta no recinto desportivo. Todos os presentes devem
contribuir para um ambiente de respeito, fair-play e convivéncia saudavel.

As principais orientagoes incluem:

Respeitar as instrucdes da organizacao, seguranca privada e autoridades;

Evitar comportamentos ofensivos, provocatorios ou discriminatorios;

Manter o espaco limpo, utilizando os caixotes do lixo disponiveis;

Cuidar das instalacdes do estadio como um bem comum;

Incentivar a equipa com entusiasmo, sem nunca ultrapassar os limites do respeito.




3. CONTACTOS DE EMERGENCIA

Informacdes Uteis para a seguranca e bem-estar de todos os adeptos

Em caso de necessidade, os seguintes contactos de emergéncia estdao disponiveis para prestar
assisténcia imediata. A Portimonense Futebol SAD recomenda a sua consulta, sobretudo por parte
de visitantes, familias com criancas, pessoas com mobilidade reduzida ou adeptos com
necessidades de apoio médico.

Emergéncia Nacional (valido em todo o territério) NUmero Europeu de Emergéncia: 112
(Para contactar rapidamente bombeiros, policia ou emergéncia médica (INEM) em qualguer ponto
do pais.)

Policia de Seguranca Publica (PSP)
Esquadra de Portimao

Avenida 25 de Abril, 8500-509 Portimao
282 470 220

Atendimento 24h

Centro Hospitalar Universitario do Algarve - Unidade de Portimao
Parque da Saude de Portimao

Rua do Poco Seco, 8500-338 Portimao

282 450 300 (contactar em 1° lugar a linha de saude 24 - 808 24 24 24)
(Urgéncias gerais e pediatricas.)

Centro de Saude de Portimao (USF Atlantico)

Av. Miguel Bombarda, 8500-299 Portimao

282 420140

Consultas médicas, vacinagao e apoio basico de saude.
Segunda a sexta: 0800 - 20h00

Bombeiros de Portimao

Largo Bombeiros Voluntarios, 8500-597 Portimao

282 420130

Atendimento 24h para emergéncias médicas, incéndios e acidentes

Taxis de Portimao
961168 989 ou 965 043 724
Alternativa segura para deslocacdes antes € apds 0 jJogo, especialmente em casos de necessidade.

Farmadcias de Servico
A farmacia de servico mais proxima pode ser consultada em:
www.farmaciasdeservico.net (Selecionar “Portimao” para obter a morada e contacto atualizados.)

Apoio Psicolégico

Linha SNS 24: 808 24 24 24

Pode incluir apoio em situacdes de ansiedade, crises emocionais ou perturbacdes do bem-estar
mental.

* Documento em atualizagao.




