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bem-vindos ao mar.
bem-vindos a matosinhos.

Matosinhos é uma cidade orgulhosamente ligada
a0 mar, a gastronomia e ao desporto, onde tradicdo
e a modernidade convivem lado a lado. Terra de
pescadores e de futebol apaixonado, acolhe todos
0s que a visitam com hospitalidade genuina e uma
identidade prépria, vibrante e auténtica. Neste
ambiente costeiro, o futebol é vivido intensamente

- e 0 Leixdes SC é o espelho dessa paixao local.

Se vieres apoiar o teu clube ou simplesmente
conhecer a atmosfera do Estddio do Mar, este guia
foi feito para ti. Vais encontrar aqui todas as
informacdes essenciais para desfrutares do dia de
jogo: como chegar, onde comer, o que visitar, e
como mergulhar no espirito tnico de um dos clubes
mais historicos de Portugal. Sente-te em casa e

aproveita cada momento em Matosinhos.



estadio do mar.

O Estddio do Mar nao é apenas um recinto
desportivo, é o coracdo pulsante do Leixdes SC e
um dos simbolos mais marcantes da cidade de
Matosinhos. Inaugurado em 1964, este estadio
carrega décadas de histérias, emocdes e tardes de
futebol que marcaram geracoes de adeptos. Aqui, o
futebol vive-se de perto, com paixao e entrega,
num ambiente onde a alma popular do jogo se
mantém viva.

Situado a escassos minutos da costa atlantica, o
Estddio do Mar respira o espirito maritimo da
cidade. O som das ondas ndo chega as bancadas,
mas o ambiente fervoroso dos adeptos compensa
com uma intensidade inigualdvel. Cada jogo em
casa € uma celebracao da cultura Leixonense, onde
familias inteiras, grupos de amigos e associados se
encontram para apoiar o Velhinho do Mar com uma

energia contagiante e inabalavel.

O relvado, envolvido por bancadas acolhedoras e
préximas da acdo, proporciona uma experiéncia
Unica a quem assiste — seja nas tardes de sol com
cheiro a mar, seja nas noites frias onde o calor vem
das palmas e das vozes. Aqui, os adversarios
sentem o peso da casa, e os visitantes, mesmo que
rivais, sdo recebidos num palco que honra o futebol

portugués pela sua autenticidade.

um estadio com alma.

O Estadio do Mar, com lotacdo para mais de 5000
espectadores é mais do que um simples estadio — é
um lugar de pertenca, onde o passado e o presente
do clube se cruzam a cada apito inicial. Para quem
pisa estas bancadas pela primeira vez, é dificil sair
indiferente. Para quem ca volta, é sempre um

regresso a casa.




CONDICOES DE ACESSO AO RECINTO

informagoes
gerais de acesso
ao recinto.

1. E obrigatdria a apresentacio de ingresso valido para o jogo em questao.

2. Em caso de solicitacdo, devera ser apresentado um documento de identificacdo a entrada.

3. Nao sera permitida a entrada a pessoas com indicios de embriaguez ou sob o efeito de substancias ilicitas.

4. Em caso de solicitacdo das forcas de seguranca, poderao ser exigidos testes de controlo e despistagem de

alcool, estupefacientes, substancias psicotropicas ou produtos de efeito analogo.

5. Os ingressos deverao ser mantidos até ao final do jogo.

CLASSIFICACAO ETARIA

A entrada no Estadio do Mar para assistir a eventos
desportivos ndo é permitido a menores de 3 anos.
Menores entre os 3 e os 12 anos deverao fazer-se

acompanhar devidamente por um adulto.

ACESSO E SEGURANCA

Para garantir a seguranca no Estadio do Mar, todos
os adeptos estao sujeitos a revista a entrada, sendo

proibida a entrada com os seguintes objetos:

OBJETOS PROIBIDOS

PROHIBITED ITEMS
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Os objetos proibidos listados serao confiscados ou

resultardo em recusa de entrada no recinto.

RECOMENDACAO

ACESSIBILIDADE

O Estadio do Mar possui acessos para pessoas
com mobilidade reduzida, aconselhando-se o
contacto prévio para a solicitacdo de informacgdes

acerca dos mesmos e garantir lugar adequado.

REGRAS DE CONDUTA

A Leixdes SC - Futebol SAD e as autoridades
competentes promovem um ambiente desportivo
baseado no respeito, na seguranca e no fair play.
Dentro e fora do Estddio do Mar, os seguintes
comportamentos sdo estritamente proibidos e
passiveis de sancao:

e Canticos ou comportamentos xenéfobos,

racistas ou discriminatorios;

e Agressoes fisicas ou verbais;

e Atos de vandalismo;

e Arremesso de objetos;

e Invasdo de campo;

e Deflagracio de pirotecnia;

e Consumo ou posse de substancias ilegais;

e Desobediéncia as instrucdes da organizacdo

ou das forcas de seguranca.

Em dia de jogo, evita filas desnecessarias e entra atempadamente no Estadio do Mar de forma a aproveitares ao

maximo a tua experiéncia de jogo na nossa casa.




como chegar

ao mar.

=

AUTOMOVEL

VIA A28

Vindo de norte ou sul, segues pela A28 e sais na
saida 7 em direcdo a Leca da Palmeira / Senhora da
Hora / Zona Comercial, onde poderas depois seguir
placas locais até ao Estadio do Mar.

VIA A4
A A4 liga com a A28 perto de Matosinhos. Segues
até a saida 7 na A28 para acesso ao estadio.

Mais perto do Estadio do Mar, o acesso é feito pela
Avenida Dr. Edison Magalhaes.

O

TRANSPORTE PRIVADO

TAXIS
Existe imensa oferta de taxis na zona envolvente do
Estadio do Mar que operam 24/7.

TVDE

Uma alternativa aos transportes mais comuns sao as
plataformas TVDE que tém enorme disponibilidade
local, operando exclusivamente via apps (e.g. Uber,
Bolt, entre outras).

15==

TRANSPORTES PUBLICOS

METRO
A forma mais direta de chegar ao Estadio do Mar é
pela Linha A (Azul) do Metro do Porto.

Estacdo Pedro Hispano (500m) » Adeptos Leixdes SC
Estacdo Estadio do Mar (550m) » Adeptos Visitantes

AUTOCARRO
Se optares pelo autocarro, existem varias linhas que
passam junto ao Estadio do Mar.

5001 (UNIR) 5005 (UNIR) 5006 (UNIR) 5007 (UNIR) @
5008 (UNIR) 5010 (UNIR) 506 (STCP) 507 (STCP)

CLICA PARA
CONSULTARES
OS HORARIOS

A1"11'01"N 8°40'00"W

Estadio do Mar
9 Lugar da Cruz de Pau
4450-103 Matosinhos


https://maps.app.goo.gl/MKFFhipU1YaF2Suw9
https://maps.app.goo.gl/MKFFhipU1YaF2Suw9
https://maps.app.goo.gl/MKFFhipU1YaF2Suw9
https://maps.app.goo.gl/MKFFhipU1YaF2Suw9
https://maps.app.goo.gl/MKFFhipU1YaF2Suw9
https://www.metrodoporto.pt/metrodoporto/uploads/document/file/728/horarios_jul__25_online_f_2107.pdf
https://drive.google.com/file/d/1i2PBNR3RLRXh0xCYxEfe03VSgk2PNRdX/view
https://drive.google.com/file/d/1i2PBNR3RLRXh0xCYxEfe03VSgk2PNRdX/view
https://drive.google.com/file/d/1i2PBNR3RLRXh0xCYxEfe03VSgk2PNRdX/view
https://drive.google.com/file/d/1i2PBNR3RLRXh0xCYxEfe03VSgk2PNRdX/view
https://drive.google.com/file/d/1i2PBNR3RLRXh0xCYxEfe03VSgk2PNRdX/view
https://drive.google.com/file/d/1i2PBNR3RLRXh0xCYxEfe03VSgk2PNRdX/view
https://www.stcp.pt/pt/viajar/linhas/?linha=506&sentido=0&t=horarios
https://www.stcp.pt/pt/viajar/linhas/?linha=507&sentido=0&t=horarios

onde.
estacionar.

Nos dias de jogo, o estacionamento nas redondezas do
Estddio do Mar pode ser limitado, especialmente em jogos
com grande afluéncia, ainda assim ha varias opcdes viadveis a

curta distancia do recinto - parques e estacionamento na rua.

[ Feira da Senhora da Hora (700m)

[ Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos (100m)
@ Escola Basica do Estadio do Mar (100m)

[@ Estacio de Metro Pedro Hispano (600m)

[ Rua Teixeira de Pascoaes (100m)
@ [ Alameda Azenha de Cima (500m)
CLICA NO LOCAL E Rua da Cruz de Pau (150m)

PRETENDIDO

onde
entrar.

A entrada destinada aos adeptos visitantes (Porta 4) encontra-
se na zona Norte/Nascente, sendo que as entradas destinadas
aos adeptos do Leixdes SC (Porta 1, Porta 2 e Porta 3) se
encontram nas zona Sul do Estaddio do Mar. As bilheteiras e o

balcao de relacdes publicas situam-se junto as Porta 1 e 2.

Bancada Poente Bancada Nascente Bancada Nascente
Adeptos Leixdes SC Adeptos Leixdes SC Adeptos Visitantes

n a B n S et
PRETENDIDO

PORTA PORTA PORTA PORTA



https://maps.app.goo.gl/jPQxgLaXM3KCDfHD9
https://maps.app.goo.gl/DZi4rTArkqfsSeG66
https://maps.app.goo.gl/xmsWVADJd1KDcwGm6
https://maps.app.goo.gl/8DAMTDZWs3B9dvqH9
https://maps.app.goo.gl/CGbpHL9UyaZ9NLBT7
https://maps.app.goo.gl/pkJZDdEprGXhAWp59
https://maps.app.goo.gl/85gYSNxo6rS3Nzh47
https://maps.app.goo.gl/4S8qnhW2tLawKFYm8
https://maps.app.goo.gl/4S8qnhW2tLawKFYm8
https://maps.app.goo.gl/L9UbeNZMa65h4GWA9
https://maps.app.goo.gl/f3roMj5Q943fUnpN6
https://maps.app.goo.gl/4S8qnhW2tLawKFYm8
https://maps.app.goo.gl/4S8qnhW2tLawKFYm8
https://maps.app.goo.gl/L9UbeNZMa65h4GWA9
https://maps.app.goo.gl/f3roMj5Q943fUnpN6
https://maps.app.goo.gl/PvcR11nx6zgdCq5N7
https://maps.app.goo.gl/PvcR11nx6zgdCq5N7
https://maps.app.goo.gl/4S8qnhW2tLawKFYm8
https://maps.app.goo.gl/8DAMTDZWs3B9dvqH9
https://maps.app.goo.gl/8DAMTDZWs3B9dvqH9
https://maps.app.goo.gl/xmsWVADJd1KDcwGm6
https://maps.app.goo.gl/xmsWVADJd1KDcwGm6
https://maps.app.goo.gl/jPQxgLaXM3KCDfHD9
https://maps.app.goo.gl/jPQxgLaXM3KCDfHD9
https://maps.app.goo.gl/CGbpHL9UyaZ9NLBT7
https://maps.app.goo.gl/CGbpHL9UyaZ9NLBT7
https://maps.app.goo.gl/pkJZDdEprGXhAWp59
https://maps.app.goo.gl/pkJZDdEprGXhAWp59
https://maps.app.goo.gl/85gYSNxo6rS3Nzh47
https://maps.app.goo.gl/85gYSNxo6rS3Nzh47
https://maps.app.goo.gl/DZi4rTArkqfsSeG66
https://maps.app.goo.gl/DZi4rTArkqfsSeG66
https://maps.app.goo.gl/L9UbeNZMa65h4GWA9
https://maps.app.goo.gl/f3roMj5Q943fUnpN6
https://maps.app.goo.gl/L9UbeNZMa65h4GWA9
https://maps.app.goo.gl/4S8qnhW2tLawKFYm8
https://maps.app.goo.gl/4S8qnhW2tLawKFYm8
https://maps.app.goo.gl/f3roMj5Q943fUnpN6

onde comer.

Matosinhos é reconhecida como uma das capitais gastrondmicas de Portugal, sobretudo pela exceléncia do peixe e

marisco frescos. A proximidade ao mar e a tradicao piscatéria refletem-se numa cozinha auténtica, onde a grelha é

protagonista. Para além do peixe, ha lugar para francesinhas, petiscos, docaria tradicional e sabores modernos,

servidos em ambientes que vao do restaurante tipico a esplanada a beira-mar. A gastronomia de Matosinhos é um

reflexo da alma da cidade: ligada ao mar, a tradicdo e ao convivio. Comer bem faz parte da experiéncia de estar em

Matosinhos — seja antes do jogo, para ganhar forcas, ou depois, para celebrar com boa comida.

MARGINAL DE MATOSINHOS

A zona da Marginal de Matosinhos é ideal para uma
refeicdo com vista para o mar. Aqui poderas encontrar
inimeras esplanadas, marisqueiras e restaurantes com
peixe fresco grelhado. Uma excelente opcao para um

almoco antes do jogo ou para um jantar ao por-do-sol.

CENTRO COMERCIAL

Um centro comercial € sempre uma opcao viavel e
répida para uma refeicdo informal. O NorteShopping,
localizado a pouco mais de 1km do Estadio do Mar,
oferece uma enorme variedade de restaurantes em
regime de self-service ou servico rapido. Esta opcao é
ideal durante toda a temporada, especialmente em dias

mais frios ou chuvosos.

JUNTO AO ESTADIO

Perto do Estadio do Mar existem também varias opcoes
de restaurantes, cafés, pastelarias e take-away. Uma
opcao bastante comoda e ideal para quem se desloca a
pé, dada a proximidade ao recinto, permitindo fazer as

refeicbes antes e pds-jogo sem grandes deslocacoes.

RUA HEROIS DE FRANCA

Um verdadeiro “corredor gastronémico” da cidade de
Matosinhos. Nesta zona, junto a praia, encontraras todo
o tipo de restaurantes, desde tascas tradicionais a casas
de petiscos ou restaurantes contemporaneos. Esta zona
é a melhor escolha para quem procura um ambiente
auténtico e uma experiéncia gastronémica diferenciada

e mais local.



onde ficar.

Matosinhos tem uma oferta de alojamento variada, desde hotéis modernos a alojamentos locais e hostels
acolhedores. Para quem procura proximidade ao Estadio do Mar, a zona da Senhora da Hora é ideal: estd a poucos
minutos a pé do estadio e conta com varias opcdes acessiveis. J4 a zona da Marginal de Matosinhos oferece uma
estadia com vista para o mar e facil acesso a restaurantes, transportes publicos e a praia — perfeita para quem quer

juntar futebol e lazer.

o que visitar.

Matosinhos é muito mais do que apenas futebol. A zona do mercado municipal revela o lado mais
Matosinhos é uma cidade onde o mar, a tradicdo e a  auténtico da cidade, enquanto espacos mais tranquilos,
modernidade convivem lado a lado. Para além da praia  como a Casa da Arquitetura convidam a exploracdo da
e da famosa marginal, ha muito para descobrir: desde a  cidade com calma e serenidade, antes das emocdes do
imponéncia da Igreja do Senhor de Matosinhos até a  jogo. Tudo isto a poucos minutos do Estadio do Mar —

arquitetura contemporanea do Terminal de Cruzeiros. ideal para completar a experiéncia de um dia de futebol.

TR TERMINAL DE MARGINAL E PRAIA DE CASA DA MERCADO DE
CRUZEIROS MATOSINHOS ARQUITETURA MATOSINHOS

SABER MAIS

Y

Slcapara IGREJA DO BOM JESUS MUSEU DA MEMORIA DE SENHOR DO MUSEU-VIVO
— DE MATOSINHOS MATOSINHOS PADRAO “CONSERVAS PINHAIS”



https://cruzeiros.apdl.pt/visitas/
https://cruzeiros.apdl.pt/visitas/
https://cruzeiros.apdl.pt/visitas/
https://www.cm-matosinhos.pt/servicos/ambiente/praias/matosinhos
https://www.cm-matosinhos.pt/servicos/ambiente/praias/matosinhos
https://casadaarquitectura.pt/pt/
https://casadaarquitectura.pt/pt/
https://casadaarquitectura.pt/pt/
https://www.cm-matosinhos.pt/servicos/apoio-as-atividades-economicas-e-investidor/mercados/mercado-de-matosinhos
https://www.cm-matosinhos.pt/servicos/apoio-as-atividades-economicas-e-investidor/mercados/mercado-de-matosinhos
https://www.cm-matosinhos.pt/patrimonio-historico/poi/igreja-do-bom-jesus-de-matosinhos
https://www.cm-matosinhos.pt/patrimonio-historico/poi/igreja-do-bom-jesus-de-matosinhos
https://www.museumemoriamatosinhos.pt/
https://www.museumemoriamatosinhos.pt/
https://www.cm-matosinhos.pt/patrimonio-historico/poi/senhor-do-padrao
https://www.cm-matosinhos.pt/patrimonio-historico/poi/senhor-do-padrao
https://visitar.conservaspinhais.com/
https://visitar.conservaspinhais.com/
https://visitar.conservaspinhais.com/

Oficial de Ligacdo aos Adeptos

contactos

PSP - Divisao Policial de Matosinhos

¥ 4 ()
Rua de Goa, s/n
u te I s o 4454-505 Matosinhos
+351 222 461 600

Bombeiros Voluntarios de Leixoes
Rua Augusto Gomes, n°® 368 a 486
4450-053 Matosinhos

+351 229 380018

@ social media

- q

Central de Emergéncia de Matosinhos
+351 220 178 402

Hospital Pedro Hispano
Rua Dr. Eduardo Torres
4464-513 Senhora da Hora
+351 229 391 000



https://www.instagram.com/leixoessad/
https://www.facebook.com/leixoessad/
https://x.com/leixoessad
https://www.tiktok.com/@leixoessad
https://www.instagram.com/leixoessad/
https://x.com/leixoessad
https://www.tiktok.com/@leixoessad
https://www.facebook.com/leixoessad/
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